
 

 

艺教指委[2025]8 号 

 

关于举办第二届中国研究生“文化中国”两创大赛 

（舞蹈赛道）的通知 

 

相关培养院校： 

由教育部学位管理与研究生教育司、全国艺术专业学位研究

生教育指导委员会作为指导单位，中国学位与研究生教育学会作

为主办单位的第二届中国研究生“文化中国”两创大赛 （舞蹈

赛道）即将揭幕，“舞蹈赛道”的活动计划于 2025 年 9 月在东

北师范大学举行。 

目前暑假即将来临，在两创大赛组委会公布总体通知之前，

为了各院校能够提早做好参赛的各项准备工作，教指委现将活动

有关事宜通知如下，如未来活动计划还有调整，教指委将及时再

行通知。 

一、组织机构 

（一）指导单位 

教育部学位管理与研究生教育司、全国艺术专业学位研究生



教育指导委员会 

（二）主办单位 

中国学位与研究生教育学会 

中国科协青少年科技中心 

（三）承办单位 

山东大学 

（四）组委会秘书处单位 

山东大学 

（五）舞蹈赛道承办单位 

东北师范大学 

（六）舞蹈大赛专家委员会艺术学组秘书处单位 

东北师范大学 

二、舞蹈专项赛题 

赛题名称：文脉焕新·创想未来 

（一）背景说明： 

在全球化与数字化的时代中，传统文化的传承与创新成为民

族自信与文化传播的重要基石。为响应国家“文化强国”战略号

召，推动中华优秀传统文化与现代艺术形式的深度融合，赛题旨

在通过舞蹈艺术语言，传承文化基因，探索传统与现代碰撞的无

限可能。 

（二）赛题要求： 

题目鼓励参赛选手和团队通过舞蹈创作、表演、教学展示等



形式参赛，通过舞蹈艺术语言推动中华优秀传统文化在当代进行

创造性转化、创新性发展。 

三、赛道与组别设置 

舞蹈专项赛题分为专业赛道和非专业赛道，设有舞蹈创作组、

舞蹈表演组、舞蹈教育组（限专业赛道）三个组别。 

四、参赛资格 

专业赛道：凡正式注册的在读舞蹈专业领域研究生（硕

士、博士）和将于 2025 年 9 月入学的舞蹈专业领域研究生，

鼓励港澳台地区及国际舞蹈专业领域研究生参加或观摩比

赛。 

非专业赛道：参赛对象为非舞蹈专业领域的中国（含港

澳台地区）高校、科研院所的在读研究生和将于 2025 年 9 月

入学的研究生，以及国外大学在读研究生和国内大学在读留

学研究生。 

五、参赛方式 

舞蹈专业赛道与非专业赛道均在大赛官网上注册、完善

报名信息、组队。参赛人员所在研究生培养单位进行资格审

核。各参赛队伍在大赛官网提交参赛作品百度网盘链接，（提

取方式务必选择分享链接自动填充提取码）并确保链接 1 年

内有效，随后在系统提交作品处提交作品链接。压缩包命名

规则：赛题－组别－团队名称－作品名称。 

完成网络提交后，培养院校须统一将参赛材料（百度网

盘链接、加盖培养单位研究生管理单位公章的材料清单扫描



件）发送至大赛专家委员会艺术学组委会指定邮箱：

mfadance@163.com （组委会不接收个人单独报送）。 

六、 参赛要求 

（一）数量要求 

专业赛道：各培养单位每个组别报送参赛作品（课程）

不超过 4 个（若超额报送则取消该单位参赛资格），同一作

品不得兼报两个组别。 

非专业赛道：每个组别提交作品数量不超过 2 个。 

（二）人数要求 

参赛作品编导人数不超过 3 人，舞蹈教学组主讲学生不

超过 2 人，指导教师人数不超过 3 人。 

（三）知识产权与作品版权 

参赛作品知识产权归参赛者（培养单位）所有。大赛组

委会有权将参赛团队提交的参赛作品、作品相关、参赛团队

信息用于宣传品、相关出版物，有权指定及授权媒体发布、

官方网站浏览及下载、展演（含巡演）等活动项目。 

（四）组织声明 

专家委员会享有赛题的最终解释权。专家委员会保留对

比赛规则进行调整修改的权利、比赛作弊行为的判定权利和

处置权利、收回或拒绝授予影响组织及公平性的参赛团队奖

项的权利。 

七、 赛制赛程 

本届大赛分为初赛与全国决赛两个阶段。 

（一）初赛 

mailto:mfadance@163.com


参赛人员通过大赛官方网站提交以及邮箱报送参赛作

品。评审专家组将分赛题和组别分别对参赛作品进行在线评

审，并最终确定进入决赛的作品。如有需要，评审专家可要

求参赛队员通过腾讯会议进行视频、语音远程答辩，以求对

参赛队和参赛作品充分了解，做出合理的评审决定。 

1. 舞蹈创作组、舞蹈表演组初赛作品提交要求 

（1）参赛人员须提交完整作品视频。视频须为本次比赛

专门录制,视频要确保高清像素(建议分辨率 1080P及以上)。

独舞、双人舞、三人舞作品不超过 6 分钟；群舞作品不超过

8 分钟；小型舞剧不超过 30 分钟（入围决赛作品需根据现场

要求调整时长）。 

（2）参赛作品须为 2024 年 10 月以后未公开发表的原

创作品。舞蹈创作组作品参演人员必须为该编导培养单位人

员组成。 

（3）不得在作品视频及附件中出现指导教师、参赛者个

人信息、学校名称或任何赛事标识，确保评审匿名性。 

2. 舞蹈教育组初赛材料提交要求 

（1）参赛人员须提交本人报送一堂课程的教学设计

（PDF 格式）与授课 PPT，内容应涵盖教学设计基本要素，格

式自行决定，教学设计中的教学环节时长不超过 15 分钟。 

（2）不得在教学设计及 PPT 中出现指导教师、参赛者

个人信息、学校名称或任何赛事标识，确保评审匿名性。 

（二）决赛 

舞蹈专项赛题的决赛为现场展示，大赛专家委员会将现



场进行打分。 

1. 舞蹈创作组、舞蹈表演组决赛要求 

参赛人员须在比赛现场完成作品展示。独舞、双人舞、

三人舞作品不超过 6 分钟；群舞作品不超过 8 分钟；小型舞

剧需根据比赛现场要求调整时长。舞蹈创作组作品参演人员

必须为该编导培养单位人员组成。 

2. 舞蹈教育组决赛要求 

参赛人员须通过现场抽签选择教学对象的专业方向（舞

蹈编导、舞蹈表演、舞蹈教育），针对相应方向进行现场授

课，涵盖 5 分钟的讲解环节和 10 分钟的授课环节【注：教学

对象由大赛专家委员会艺术学组委会提供】。 

（三）赛程时间表 

赛程 主要内容 时间 

报名、资格审核、

材料提交 

提交报名信息、申报单

位审核、报送材料 

即日起-2025.8.24 

初赛评审 专家线上评审 2025.8.25-2025.9.5 

入围公示 公示进入决赛参赛队伍 2025.9.6-2025.9.10 

舞蹈赛道决赛 现场展演、评审及颁奖

典礼 

2025.9.25-2025.9.27 

八、评审标准 

（一）舞蹈创作组 

1.文化内涵： 

符合文化“两创”主题，深入挖掘中华优秀传统文化的

丰富内涵，阐发中华优秀传统文化的时代价值。 



2.创造创新： 

融入时代精神，结合现代元素，以新的观念、手段、技

术、表现形式，努力实现对中华优秀传统文化的创造性转化、

创新性发展。 

3.作品形式： 

作品的结构具有合理性、完整性、连贯性；作品形式追

求创新与特色；较好地把握和体现艺术作品的风格特质，运

用舞蹈作品在动觉、听觉、视觉舞台呈现的综合要素，能够

将形式与内容相融统一。 

4.职业素养： 

创作者具有从事编导的专业能力与素养，具有很好的艺

术审美力与音乐素养。 

5.应用价值： 

对接国家重大发展战略，发挥先进文化的传播功能，创

造社会效益。 

（二）舞蹈表演组 

1.文化内涵： 

符合文化“两创”主题，深入挖掘中华优秀传统文化的

丰富内涵，阐发中华优秀传统文化的时代价值。 

2.创造创新： 

融入时代精神，结合现代元素，以新的观念、手段、技

术、表现形式，努力实现对中华优秀传统文化的创造性转化、

创新性发展。 

3.艺术表现力： 



对作品思想主题的理解与把握能力；对人物塑造和情感

体现的表现能力；对音乐风格和性质的感悟与体现能力；很

好地完成演员的二度创作；在作品的表演中体现出舞者的主

动性、灵活性和表演活力。 

4.技术技能与职业素养： 

具有很好的专业身体素养、舞台气质与职业风范；技术

娴熟、动作协调；能够将技术融入作品内容中，达到技艺相

通、形神兼备。 

5.应用价值： 

对接国家重大发展战略，发挥先进文化的传播功能，创

造社会效益。 

（三）舞蹈教育组 

1.文化内涵：  

符合文化“两创”主题，深入挖掘中华优秀传统文化

的丰富内涵，阐发中华优秀传统文化的时代价值。  

2.创造创新：  

融入时代精神，结合现代元素，以新的观念、手段、

技术、表现形式，努力实现对中华优秀传统文化的创造性

转化、创新性 发展。  

3.教学设计： 

较好地完成过程教学展示与结果教学展示；教学目标

明确、 重点突出；教学内容基于各舞种教材，注重理论联

系实际，讲求科学性和探索性；义务教育阶段教学内容应



符合《艺术课程标准（2022 年版）》；教学方法选用恰当

有效；教学步骤符合学生的认知心理。  

4.教学过程：  

教学环节设计合理，能运用舞蹈教学理论加以阐述；

教学过程中充分发挥学生的主体作用，使学生积极、主动

参与教学活动； 注重反馈、矫正，使学生对教学目标有较

高的达成度。  

5.语言与教态：  

普通话标准，语言规范、流畅、逻辑性强；运用体态

语标准、 适度；仪态端庄，精神饱满；配合 PPT 讲解教

案。 

九、奖项设置与奖励办法  

初赛按各组别报送材料的数量确定入围比例，经专家评

审后进入决赛；决赛分组别设置一等奖、二等奖、三等奖，

并评选优秀组织单位和优秀指导教师。 

十、联系方式 

1.大赛专家委员会艺术学组秘书处联系人：朱老师 

联系电话：18645005566 

通讯地址：吉林省长春市净月大街 2555 号东北师范大学音

乐学院 

 

全国艺术专业学位研究生教育指导委员会 

2025 年 6 月 25 日 

 


